
«РОЛЛИНГ» 

Описание игры:  

  два игрока встают у  игрового по-

ля,  берут «клюшки»(цвет 

«клюшки» должен соответство-

вать цвету дорожки);  

  по команде «один,  два,  три—

начни!»,  дети в  кольцо клюшки 

должны поставить мячик и вести 

его строго по дорожке (повторяя  

изгибы) до ворот;  

  кто первый придёт к финишу—

победил!  
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МБДОУ-ДЕТСКИЙ САД № 555 
 

Рекомендации  
воспитателя 

Орловой Т.А. 

г. Екатеринбург 
 

«Ещё не рекордсмены мы, 

Ещё мы дошколята. 

Растём мы все спортсменами, 

Мы—дружные ребята!» 



Цель:  
изучение спортивной игры 

«роллинг». 

ЗАДАЧИ: 
-укрепление здоровья; 

-содействие правильному физическо-

му развитию; 

-приобритение необходимых теорети-

ческих знаний; 

-воспитание воли, смелости, настой-

чивости, коллективизма, чувства дружбы; 

-привитие детям организаторских 

навыков; 

 

 

 

  Отличительной особенностью 
данной игры является: 
-развитие у детей координации дви-
жений; 
-выработка лёгкости и непринуждён-
ности движений. 
- 

НЕСТАНДАРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

«РОЛЛИНГ»  

Игра направлена на всестороннее 

физическое развитие и способствует 

совершенствованию многих необходи-

мых в жизни двигательных и морально

-волевых качеств. 

«Со спортом нужно подружиться. 

Всем тем, кто с ним еще не дружен. 

Поможет вам он всем взбодриться. 

Он для здоровья очень нужен. 

Ни для кого секрета нету, 

Что может дать всем людям спорт. 

Поможет всем он на планете 

Добиться сказочных высот». 


